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Contenu du module : Prise de paramètres et surveillance d’un 
patient 

 
 

Durée    3 heures 
 

 

Objectifs  Maîtriser les techniques de prise des paramètres vitaux (température, 
fréquence cardiaque, tension artérielle, saturation en oxygène, fréquence 
respiratoire, glycémie) 
Analyser les paramètres relevés pour détecter les signes précoces 
d’altération de l’état de santé 
Identifier et différencier les cas selon l’échelle (vitale – majeur – modéré – 
non urgent) 
Savoir communiquer efficacement avec en fournissant des informations 
précises sur les signes observés et les interventions effectuées 

 
 

Contenus Prise des paramètres vitaux : méthodologie et techniques 
Analyse des paramètres vitaux dans le contexte professionnel 
Communication dans le contexte des soins    
Cas pratiques et mises en situation 

      
 

Certification  Attestation de suivi 
 

Validité  2 ans (refresh recommandé chaque année)  
 

Formateurs  GFPS, Groupe de Formation en Premiers Secours  
1 formateur pour 8 participants 

 
 

 

 


