FORMATION EN PREMIERS SECOURS I

Public cible
Pré-requis

Durée

Objectifs

Contenus

Certification
Validité
Renouvellement

Formateurs

Matériel de cours

Référence

Contenu du cours BLS —AED COMPACT

Basic Life Support - Automated External Defibrillator

Tout public avec intérét professionnel et/ou personnel — age minimal 12 ans
Aucun

2 heures

Les participants :

Maitrisent les techniques de base de la réanimation chez 'adulte
Donnent correctement I'alarme

Tiennent compte de leur propre sécurité en portant secours

Appliguent correctement les bases de la réanimation (massage cardiaque, ventilation,
défibrillation automatique externe a 'aide d’'un AED).

Assistance tout en assurant sa propre sécurité
Identification d’'un arrét cardiocirculatoire
Numéros d’appel d’'urgences nationaux
Causes des arréts circulatoires et respiratoires

Entrainement des techniques de base chez 'adulte : premiere évaluation, massage
cardiaque, ventilation, défibrillation a I'aide d’'un AED

SRC (swiss resuscitation council)
2 ans (Refresh recommandé chaque année)it!
BLS-AED COMPACT (Refresh recommandé chaque année)

GFPS, Groupe de Formation en Premiers Secours
Formateurs BLS Provider-SRC professionnels de I'urgence
Exercices pratiques : 1 formateur pour 8 participants

Support de cours AED / Algorithme BLS-AED-SRC
1 mannequin avec feed-back audiovisuel pour 2-3 participants
1 Simulateur AED avec électrodes d’entrainement pour 2-3 participants
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