FORMATION EN PREMIERS SECOURS I

Formation secouriste niveau 2 IAS

Public cible Tout public.

Pré requis Secouriste niveau 1 IAS, ou Attestation BLS-AED-SRC de moins de 24 mois et
attestation du cours de premiers secours du permis de conduire de moins de 24 mois

Durée 21 heures, soit 3 jours de minimum 7h.

Objectifs généraux Réactiver les connaissances de base (IAS N1).

Acquérir des compétences approfondies permettant la bonne exécution des gestes de
premiers secours et de prévention dans des situations de la vie quotidienne.

Objectifs spécifiques Adopter des mesures de protection adéquates pour lui-méme ainsi que pour les
personnes concernées et alarmer les besoins selon les circonstances.

Procéder a I'évaluation, a la surveillance et a la prise en charge du patient, selon les
protocoles et procédures en vigueur (Smedrix Basic, schéma X-ABDCE), afin de
prendre les premieres mesures, en fonctions des symptémes aigus reconnus, dans le
but de maintenir ou de rétablir les fonctions vitales, en utilisant de maniére adaptée les
ressources d’aide disponibles et en attendant I'arrivée des professionnels.

Appliquer les mesures de base, y compris la défibrillation automatique externe AED)
lors d’'une situation de réanimation.

Appliquer des mesures adaptées, en fonction des Iésions corporelles reconnues, avec
ou sans moyens auxiliaires, afin d’assurer les fonctions vitales.

Appliquer des mesures adaptées, en fonction des maladies aigués reconnues, afin
d’assurer les fonctions vitales.

Connaitre les aspects éthiques et juridiques des premiers secours ainsi que les
possibilités de soutien psychologique.

Connaitre les principales organisations de sauvetage et I'importance de la collaboration.
Connaitre les offres de formation continue et de perfectionnement.

Répondre aux besoins spécifiques du client

Contenu Rappel des connaissances de base.
Situations traumatiques et Iésions corporelles.
Situations médicales aigués.
Utilisation du matériel d’aide et de soins.
Droits, obligations, éthique, collaboration.
Informations sur les possibilités de formation continue et de perfectionnement.
Eléments personnalisés (besoins particuliers du client)

Validation Contrdle des connaissances durant le cours
Validité 2 ans : attestation IAS et certificat BLS-AED SRC
Renouvellement Formation recyclage secouriste niveau 2 (7 heures)
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